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Dr. Niedermaier Pharma GmbH

Der Apotheker und Lebensmittel-Chemiker, Dr. Hans Niedermaier hatte die Vision von
einer ,Gesundheit auf natiirliche Weise” gemal seiner Philosophie ,Heilung durch
Selbstheilung”. Mit der Erforschung der Heilpflanzen, ihren natiirlichen Wirkstoffen
und deren regulierende Wirkung auf die menschliche Physis entwickelte Dr. Hans
Niedermaier die ersten Produkte fir die Dr. Niedermaier Pharma GmbH. Cordula
Niedermaier-May, die Tochter von Dr. Hans Niedermaier, Apothekerin und
Herstellungsleiterin, Gbernimmt im Jahr 2001 das Traditionsunternehmen.

DR. NIEDERMAIER BALDRIANWEIN —

beruhigendes Tonikum fiir einen gesunden Schlaf

Baldrianwurzelextrakt ist seit Jahrhunderten als Beruhigungsmittel bekannt. Es wird als
effektives Tagessedativum bei Unruhezustanden aufgrund starker seelischer Belastung
sowie bei nervos bedingten Einschlafstéorungen eingesetzt. Baldrian wirkt zudem spas-
molytisch und dampfend, ohne das Reaktionsvermégen negativ zu beeinflussen.
Baldrianextrakte haben kein Gewohnungspotential und sind deshalb fiir eine
Langzeitbehandlung geeignet. Hochdosierter Baldrianextrakt verkiirzt die Zeit bis zum
Einschlafen. Es erhoht sich der Tiefschlafanteil und die Zeit bis zum Erreichen des
Tiefschlafes nimmt ab. Baldrianextrakt dampft von auBen einwirkende Stressoren und
wirkt dadurch beruhigend - der systolische Blutdruck sinkt und die Zahl der
Herzschlage pro Minute nimmt ab. Neben dem beruhigenden Effekt hat Baldrian auch
eine angstlésende Wirkung, wie Studien belegen. Baldrianpraparate sind zudem
extrem gut vertraglich. Auch die wiederholte Einnahme von hochdosiertem
Baldrianextrakt hat keinen Einfluss auf die Reaktionszeit, die Wachheit oder
Konzentrationsfahigkeit am nachsten Morgen. Durch die fliissige Darreichungsform
wird Dr. Niedermaier Baldrianwein gut vom Blut aufgenommen und wirkt im Vergleich
zu anderen Baldrianpraparaten schneller. Der Anteil an Likrwein unterstiitzt diesen
Effekt.

Produkteigenschaften
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Zusammensetzung: 100 ml DR. NIEDERMAIER BALDRIANWEIN enthalten als arzneilich wirksamen Bestandteil:
100 ml Auszug aus Baldrianwurzel (Droge: Auszugsmittel = 1 : 21,2), Auszugsmittel: Likdrwein-Ethanol
96 Vol.-% 39,7 : 1 (V/V) Anwendungsgebiete: Bei Unruhezustinden und nervos bedingten Einschlaf-
stérungen. Gegenanzeigen: Nicht anwenden: bei Uberempfindlichkeit (Allergie) gegeniiber dem arzneilich
wirksamen Bestandteil oder einem der sonstigen Bestandteile, unter 12 Jahren, nicht in der Schwangerschaft
und Stillzeit. Nebenwirkungen: keine bekannt. Darreichungsform: 350 ml, Flussigkeit zum Einnehmen.
Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Nehmen Sie DR. NIEDERMAIER BALDRIANWEIN immer genau nach
der Anweisung ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie nicht ganz sicher sind. Falls
vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis fiir Erwachsene und Jugendliche tiber 16 Jahren:

e zur Behandlung von Unruhezustanden bis zu 3 x taglich 4 Messbecher (a 10 ml,)

* zur Behandlung von nervos bedingten Einschlafstérungen 1 x 4 Messbecher (a 10 ml) 1/2 bis 1 Stunde vor
dem Schlafengehen. Falls notwendig kénnen Sie zusitzlich 1 x 2 Messbecher (a 10 ml) im Verlauf des
Abends einnehmen. Vor Gebrauch schiitteln! Die Anwendungsdauer von DR. NIEDERMAIER BALDRIANWEIN ist
nicht prinzipiell begrenzt. Bei Anhalten der Beschwerden tiber 2 Wochen oder bei Verschlimmerung sollten
Sie Riicksprache mit einem Arzt nehmen.

Pharmazeutischer Unternehmer: Dr. Niedermaier Pharma GmbH.

Hersteller: Marien-Apotheke Prien, Marktplatz 10, 83209 Prien

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Produktname:................c........ BALDRIANWEIN  Bezug nur zum Eigenbedarf,
PZN-Code: ............c..cccoooe.... PZN 102 8182  Versand zzgl. Versandkosten.
EAN-Code: ...................... 42 6008434 0393

Artikelnummer: ... 39  Verkaufspreis fiir 350 ml: ......... 19,90 Euro

Dr. Niedermaier Pharma GmbH e Taufkirchner Stra3e 59 ¢ 85662 Hohenbrunn
Telefon: +49(0)89/66 07 97-0 ¢ Fax +49(0)89/66 07 97-50 ¢ info@niedermaier-pharma.de
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